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БІЛІНГВІЗМ ТА ВПЛИВ РІДНОЇ МОВИ 

ПРИ ВИВЧЕННІ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ 
 

Проблема рідної мови завжди виникає під час розроблення методів навчання 

іноземних мов, оскільки всі мовленнєві механізми учнів сформовані та працюють на рідну 

мову, а також відображають національне бачення оточуючого середовища. 

Перші кроки до оволодіння іноземною мовою учень робить через рідну мову, 

пов’язуючи нові лексеми не з об’єктами дійсності, а зі словами рідної мови. На перших 

етапах навчання це призводить до виникнення так названого субординативного типу 

білінгвізму. І тільки пізніше, на більш високому рівні володіння мовою, починає 

створюватись координативний білінгвізм з двома понятійними базами, кожна з яких 

пов’язана з однією мовою. Це об’єктивний процес, і вирішення проблеми рідної мови варто 

шукати у становленні механізму білінгвізму. 

У наш час дослідження фізіології та психології дозволяють зробити достатньо 

аргументований висновок про те, що оволодіння рідною мовою – це не просто накопичення 

мовного матеріалу в результаті підбору лексичних одиниць, ситуацій і засвоєння 

граматичних форм та структур, а  перебудова мовленнєвих механізмів людини для 

взаємодії, а пізніше – й паралельного використання двох мовних систем, що на перших 

етапах засвоєння мови вимагає формування навичок переключення з мови на мову, а на 

більш пізніших – нейтралізацію однієї системи для створення більш сприятливих умов 

функціонування другої системи. 

Саме тому при навчанні іноземній мові створення механізму білінгвізму варто 

вважати першочерговим завданням методики. 

У чому ж особливості становлення механізму білінгвізму? Його сутність полягає у 

збудженні знакових, денотативних (семасіологічних) або ситуативних зв’язків лексичних 

одиниць в умовах необхідності або можливості вибору між двома мовними системами. 

Денотативні або ситуативні зв’язки лексичних одиниць рідної мови існують тією чи іншою 

мірою у всіх, хто починає вивчати іноземну мову. Вони знають у необхідних межах, як 

позначати той чи інший предмет, те чи інше явище, якими мовленнєвими одиницями 

реагувати на ситуацію, що виникає. 

При вивченні лексичних одиниць другої мови, незалежно від методу навчання, кожна 

нова іншомовна лексична одиниця, що з’являється в полі зору учня, пов’язується не з тим 

чи іншим суб’єктом дійсності, а відповідним словом рідної мови (знакові зв’язки) і тільки 

через нього з тим, що воно позначає. При цьому виникає небезпека створення 

неправильних знакових зв’язків у тому випадку, якщо нове іншомовне слово не має 

повноцінного еквіваленту в рідній мові. Можливість створення неправильних знакових 

зв’язків між лексичними одиницями двох мов і є першою особливістю механізму 

білінгвізму. 

Другою особливістю становлення механізму білінгвізму є те, що зв’язок іншомовного 

слова з рідним провокує одночасно і його зв’язок з відповідною семантичною системою, 

яка утворюється навколо будь-якої лексичної одиниці. 
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І, нарешті, остання особливість цього процесу пов’язана з законом про домінантну 

мову, яка пригнічує другу та іншу мови і є причиною не лише лексичної, граматичної, але 

й лінгвокраєзнавчої інтерференції [2]. 

Перераховані особливості становлення механізму білінгвізму говорять не лише про 

необхідність його формування з перших кроків навчання, але й пояснюють стратегію і 

тактику вчителя щодо рідної мови. Більше того, вони дозволяють визначити ефективні 

підходи до вибору і розробки методики навчання іноземної мови. 

Отже, існує потреба у тому, щоб, з одного боку, перешкоджати створенню 

неправильних знакових зв’язків між мовленнєвими одиницями рідної та іноземної мов, а з 

іншого – сприяти становленню нової національної системи понять, яка корелює з системою 

понять рідної мови. На думку деяких науковців [1], виконати таку вимогу можна, якщо 

реалізувати наступні завдання: 

- закріплювати знакові зв’язки іншомовних мовленнєвих одиниць з їх еквівалентами 

в рідній мові; 

- перешкоджати утворенню неправильних знакових зв’язків між лексичними 

одиницями і структурами другої та першої мов; 

- розробляти механізм переключення з однієї мови на іншу; 

- створювати умови, незалежно від структури рідної мови, для іншомовних 

висловлювань. 

Практична реалізація означених положень передбачає розробку і використання таких 

прийомів навчання: 

1. Введення іншомовних лексичних одиниць з урахуванням їх семантичних полів. 

Практично це означає не лише введення слова, але й пояснення меж його значення, 

суттєвих для нього зв’язків з іншими словами. 

2. Систематичні вправи на створення та закріплення знакових зв’язків 

словосполучень у вигляді їх перекладу, в основному з рідної мови на іноземну. 

3. Розроблення мовленнєвих мікроситуацій для створення і закріплення ситуативних 

зв’язків мовленнєвих кліше. 

4. Лінгвокраєзнавчий коментар до іншомовних лексичних одиниць і словосполучень 

з національним лексичним фоном. 

5. Інтенсивні вправи з числівниками,  власними іменниками, назвами днів тижня, 

місяців, які полягають у читанні, записуванні під диктовку, цифровому записі числівників, 

днів тижня (наприклад, понеділок – 1, лютий – 2), розв’язування вголос арифметичних 

прикладів тощо. Така робота сприяє формуванню навичків переключення і створенню 

паралельних (двомовних) денотативних зв’язків. 

6. Використання зорового суб’єктивного коду як засобу навчання монологічному 

мовленню, який обмежує вплив рідної мови. Мається на увазі завдання записати зміст 

іншомовного тексту будь-якими умовними знаками, в тому числі і малюнками, але без 

використання слів рідної мови. При цьому широко використовується перекладацький 

скоропис, символи і правила розміщення записів якого допомагають швидко та економно 

зафіксувати основну інформацію, що міститься в тексті. На основі своїх записів учні 

створюють іншомовне висловлювання, поступово звільняючись від граматичних і 

лексичних імперативів рідної мови. Крім того, робота з «особистим кодом» викликає 

велику зацікавленість учнів і сприяє підвищенню мотивації [1]. 

Перераховані прийоми навчання не обмежують процес створення механізму 

білінгвізму. Йому будуть сприяти і вправи, спрямовані на формування супутніх 

мовленнєвих механізмів. До них відносяться: повторення іншомовного тексту, що 

варіюється за темпом мовлення і часовим періодом (відставання від мовлення ведучого, яке 

вимірюється в кількості слів); різноманітні види скоромовок мовою, що вивчається; 

інтралінгвістичний переклад (висловлювання одного й того ж самого змісту різними 
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засобами рідної мови); аудіювання іншомовного тексту з опорою на текст рідною мовою; 

складне аудіювання (аудіювання одночасно з читанням іншого тексту) тощо. 

Таким чином, можна стверджувати, що зміцнення знакових зв’язків іншомовної 

лексики і формування навичків переключення на початкових етапах навчання та поступова 

нейтралізація впливу домінантної мови завдяки використанню суб’єктивного зорового 

коду, тобто формування механізму білінгвізму, – ось найбільш ефективний шлях 

вирішення проблеми рідної мови при вивченні іноземної. 
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