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Шановні колеги, любі друзі! 
 
 
 Вийшов черговий випуск журналу 

категорії Б iз історії, археології, педагогiки 
та філології «Вісник науки та освіти».  

Видання відзначається багатогран-
ністю відтворення змістового компоненту 
і значним інформаційним наповненням із 
питань: комплексного історичного аналізу 
воєнних конфліктів ХХ та ХХІ ст., крізь 
призму їх трансформаційного потенціалу; 
реалізації соціолінгвістичних особливос-
тей відображення подій в Україні (2022–
2024 рр.) у французьких медіа; дослідження 
динаміки, тенденцій, характеру розвитку 
українського наукового дискурсу з проблем 
інтернаціоналізації вищої освіти та його 
змістової наповненості і країнознавчої 
спрямованості; висвітлення особливостей 
професійного розвитку тренерів-виклада-
чів у позашкільних закладах спортивного спрямування,  в сучасних умовах, 
де акцентується увага на необхідності ефективного управління даним 
процесом та ін. 

Тримаємо наш переможний освітянський стрій і рухаємося вперед, 
адже тільки ми самі творимо свою історію для досягнення  найбільших 
висот! 
 
 
 
           

З  повагою, 
директор Видавничої  групи  
«Наукові перспективи», 
директор    Європейського ліцею  
«Наукові перспективи»                                                          Ірина  Жукова 
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МЕТАВСЕСВІТ І ЙОГО МІСЦЕ У ФОРМУВАННІ ЦИФРОВОЇ 

ГРАМОТНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ІНФОРМАТИКИ 
 

Анотація. У статті розглянуто теоретичні та практичні аспекти 
використання метавсесвіту у процесі формування цифрової грамотності 
майбутніх учителів інформатики. Акцентовано увагу на тому, що в умовах 
цифрової трансформації освіти виникає нагальна потреба у впровадженні 
інноваційних технологій, зокрема імерсивних середовищ, які мають 
потенціал глибоко трансформувати освітній процес. Метавсесвіт представ-
лено як синергетичне середовище, що поєднує технології віртуальної, 
доповненої та змішаної реальності, штучного інтелекту, Web3 і блокчейну, 
що в комплексі забезпечує нові можливості для організації навчання. 

У роботі проаналізовано вітчизняний та зарубіжний досвід впровад-
ження елементів метавсесвіту в освітню практику, охарактеризовано 
освітні платформи Spatial, ENGAGE, Roblox Studio, Mozilla Hubs та Horizon 
Workrooms, які можуть бути ефективно використані у підготовці педагогіч-
них кадрів. Визначено, що метавсесвіт сприяє формуванню всіх ключових 
компонентів цифрової грамотності: інформаційної, комунікаційної, компе-
тентності у створенні цифрового контенту, навичок безпечного викорис-
тання цифрових технологій та вміння розв’язувати проблеми у цифровому 
середовищі. 

Запропоновано авторську модель застосування елементів метавсес-
віту, яка включає чотири етапи: ознайомчий, практичний, методичний і 
рефлексивний. На основі пілотного впровадження моделі на базі 
Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
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проведено емпіричне дослідження, що засвідчило позитивний вплив 
використання метавсесвіту на формування цифрової грамотності та 
методичної компетентності здобувачів освіти. Описано конкретні приклади 
реалізації навчальних активностей у метавсесвітніх середовищах. 

У статті виокремлено переваги використання метавсесвіту в освіті, 
зокрема: підвищення залученості, розвиток критичного мислення, форму-
вання навичок командної роботи та готовності до використання іннова-
ційних технологій у професійній діяльності. Водночас, звернено увагу на 
потенційні ризики та виклики впровадження – технічні, етичні, методичні. 
У результаті обґрунтовано доцільність системного впровадження елементів 
метавсесвіту в програми підготовки вчителів інформатики, з урахуванням 
потреб сучасного інформаційного суспільства. Перспективи подальших 
досліджень окреслено в напрямку вивчення впливу конкретних платформ 
та технологій метавсесвіту на окремі компоненти професійної підготовки 
майбутніх педагогів. 

Ключові слова: метавсесвіт, цифрова грамотність, майбутні вчителі 
інформатики, імерсивні технології, віртуальна реальність, педагогічна 
освіта, цифрова трансформація, освітні платформи, VR/AR/XR, цифрова 
компетентність. 
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METAVERSE AND ITS PLACE IN THE FORMATION OF 
DIGITAL LITERACY OF FUTURE COMPUTER SCIENCE 

TEACHERS 
 
Abstract. The article explores the theoretical and practical aspects of 

applying the Metaverse in the development of digital literacy among future 
computer science teachers. It emphasizes the urgent need to integrate innovative 
technologies—particularly immersive environments – into the educational 
process amid the digital transformation of education. The Metaverse is 
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conceptualized as a synergistic space combining virtual, augmented, and mixed 
realities, artificial intelligence, Web3, and blockchain technologies, offering new 
opportunities for educational design. 

The study analyzes both domestic and international experiences of 
integrating Metaverse elements into teacher training practices and describes 
educational platforms such as Spatial, ENGAGE, Roblox Studio, Mozilla Hubs, 
and Horizon Workrooms, which can be effectively used in teacher education. It 
is noted that the Metaverse supports the development of all core components of 
digital literacy: information literacy, communication skills, digital content 
creation, digital safety, and problem-solving in digital environments. 

The article presents an original model for using Metaverse elements in 
teacher education, consisting of four stages: introductory, practical, 
methodological, and reflective. Based on a pilot implementation at Pavlo 
Tychyna Uman State Pedagogical University, an empirical study confirmed the 
positive impact of Metaverse tools on the digital literacy and methodological 
competence of pre-service teachers. Specific examples of educational activities 
conducted in Metaverse platforms are provided. 

The paper outlines key advantages of using the Metaverse in education, 
including increased learner engagement, enhanced critical thinking, collaboration 
skills, and readiness to apply innovative technologies in professional practice. At 
the same time, it addresses potential challenges and risks related to technical 
access, ethical considerations, and instructional design. The findings substantiate 
the need for the systematic integration of Metaverse elements into teacher 
education programs to meet the demands of the information society. Future 
research directions include studying the impact of specific Metaverse platforms 
and pedagogical scenarios on professional training components. 

Keywords: Metaverse, digital literacy, future computer science teachers, 
immersive technologies, virtual reality, teacher education, digital transformation, 
educational platforms, VR/AR/XR, digital competence. 

Постановка проблеми. Сучасний етап розвитку суспільства харак-
теризується інтенсивною цифровізацією всіх сфер життєдіяльності, 
включаючи освіту. В умовах постійного технологічного прогресу та зрос-
таючої ролі інформаційно-комунікаційних технологій (ІКТ) в освітньому 
процесі, особливої актуальності набуває питання підготовки педагогічних 
кадрів, здатних ефективно використовувати цифрові інструменти та 
технології у своїй професійній діяльності. Серед педагогічних праців-
ників, вчителі інформатики відіграють ключову роль у формуванні 
інформаційно-цифрової компетентності майбутніх поколінь. Від рівня 
їхньої власної цифрової грамотності та готовності до інновацій залежить 
якість навчання інформатики та формування цифрової культури 
здобувачів освіти. 
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Одним із перспективних напрямів розвитку цифрових технологій в 
освіті є використання метавсесвіту – імерсивного, інтерактивного та 
соціального віртуального середовища, яке об’єднує фізичну та цифрову 
реальності. Метавсесвіт відкриває нові можливості для створення більш 
захоплюючого, інтерактивного та персоналізованого навчального досвіду, 
що може мати значний вплив на процес формування цифрової грамотності 
майбутніх учителів інформатики. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблема поєднання 
фізичного та віртуального світів цікавить багатьох вітчизняних та 
зарубіжних науковців. Зокрема дослідники Кушнір Н. О., Ніконов О. Я., 
Ожеван М. А.,  Альфайсал Р., Хашим Х., Азізан У. Г., Тлілі А., Хуан Р., 
Шехата Б., Лю Д., Чжао Дж., Баррера К. Г., Шах Д., Де Феліче Ф., Петрілло А., 
Йовін Г., Салцано К., Баффо І. та інші зазначають, що на сьогодні повної 
реалізації концепції метавсесвіту немає. Аналіз праць показує, що по-
перше, метавсесвіт не є абстрактною ідеєю, а базується на вже існуючих та 
активно прогресуючих технологічних рішеннях. По-друге, підкреслюється 
взаємозв’язок цих технологій, що свідчить про синергетичний ефект їхньої 
інтеграції для створення нового цифрового простору. По-третє, 
наголошується на значному ступені зацікавленості бізнесу та влади різних 
країн, що проявляється у значних інвестиціях у його створення. 

Проте, незважаючи на зростаючий інтерес до можливостей 
метавсесвіту в освіті, питання його інтеграції в процес підготовки 
майбутніх учителів інформатики залишається недостатньо дослідженим. 
Існуючі підходи до формування цифрової грамотності майбутніх педагогів 
часто зосереджуються на традиційних методах навчання з використанням 
стандартних цифрових інструментів. Потребує наукового обґрунтування та 
практичної апробації модель застосування елементів метавсесвіту для 
цілеспрямованого формування ключових компонентів цифрової грамот-
ності майбутніх учителів інформатики, а також визначення педагогічних 
умов та методичних підходів до ефективного використання цього 
інноваційного середовища в освітньому процесі. 

Мета статті – є теоретичне обґрунтування та розробка практичних 
рекомендацій щодо застосування елементів метавсесвіту у процесі 
формування цифрової грамотності майбутніх учителів інформатики. 

Виклад основного матеріалу. Сучасний етап розвитку суспільства 
характеризується стрімкою цифровізацією всіх сфер життєдіяльності, що 
зумовлює підвищені вимоги до професійної компетентності педагогічних 
працівників, зокрема вчителів інформатики. В умовах постійного техноло-
гічного прогресу та інтеграції новітніх технологій в освітній процес, 
особливої актуальності набуває формування високого рівня цифрової 
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грамотності майбутніх учителів інформатики та їх готовності до 
використання інноваційних інструментів навчання. 

Цифрова грамотність є складним і багатогранним поняттям, яке 
охоплює не лише володіння технічними навичками використання цифрових 
пристроїв та програмного забезпечення, але й здатність критично 
оцінювати інформацію, ефективно комунікувати в цифровому середовищі, 
створювати цифровий контент та безпечно використовувати інформаційно-
комунікаційні технології (ІКТ). У широкому сенсі, цифрова грамотність 
відображає здатність особистості орієнтуватися в цифровому просторі, 
розуміти його можливості та ризики, а також використовувати цифрові 
інструменти для досягнення особистих, соціальних та професійних цілей. 

Структура цифрової грамотності включає кілька ключових компо-
нентів: інформаційна грамотність передбачає вміння знаходити, оцінювати, 
організовувати та використовувати інформацію з цифрових джерел; 
комунікаційна грамотність охоплює навички ефективної взаємодії та спів-
праці в онлайн-середовищі, використання різноманітних цифрових 
комунікаційних інструментів; створення цифрового контенту включає 
вміння розробляти тексти, мультимедійні матеріали, програмний код та 
інші види цифрового контенту; безпека передбачає розуміння ризиків 
цифрового середовища та вміння захищати особисту інформацію, пристрої 
та дані; нарешті, розв’язання проблем у цифровому середовищі відображає 
здатність використовувати цифрові інструменти для вирішення практичних 
завдань та подолання технічних складнощів. 

Таким чином, підготовка майбутніх учителів інформатики в умовах 
цифрової трансформації освіти вимагає переосмислення традиційних 
підходів та впровадження інноваційних методик навчання. Сучасні підходи 
акцентують увагу на формуванні не лише предметних знань та методичних 
компетентностей, але й на розвитку їхньої цифрової грамотності та 
готовності до використання новітніх технологій в освітньому процесі. 

Одним із ключових підходів є компетентнісний підхід, який передба-
чає орієнтацію освітнього процесу на формування у здобувачів освіти 
ключових компетентностей, необхідних для успішної професійної 
діяльності, включаючи цифрову компетентність. Інтеграція ІКТ в усі 
дисципліни педагогічної підготовки, використання онлайн-платформ, 
хмарних сервісів, мультимедійних засобів навчання сприяють практичному 
оволодінню здобувачами освіти цифровими інструментами. 

Важливе значення має проєктна діяльність та проблемно-орієнтоване 
навчання, які дозволяють майбутнім учителям інформатики застосовувати 
свої знання та навички для розв’язання реальних педагогічних завдань з 
використанням цифрових технологій. Розробка власних освітніх ресурсів, 
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створення інтерактивних завдань, використання інструментів візуалізації 
даних сприяють розвитку їхньої творчості та інноваційного мислення. 

Особливу увагу слід приділяти формуванню критичного мислення та 
медіаграмотності майбутніх педагогів, їх здатності аналізувати інформацію 
з різних цифрових джерел, розрізняти достовірну та недостовірну інфор-
мацію, а також усвідомлювати етичні та соціальні аспекти використання 
ІКТ. 

Поняття метавсесвіту набуло значної популярності в останні роки у 
зв’язку з розвитком технологій віртуальної та доповненої реальності, блок-
чейну, штучного інтелекту та високошвидкісного інтернету. Метавсесвіт 
визначається як імерсивне, інтерактивне та соціальне віртуальне середо-
вище, яке об’єднує фізичну та цифрову реальності. Це не єдина технологія, 
а скоріше конвергенція різних технологій, що створюють відчуття присут-
ності, взаємодії та безперервності у віртуальному просторі. 

Основні характеристики метавсесвіту: 
− Імерсивність – забезпечення ефекту занурення користувача 

у віртуальне середовище за допомогою технологій віртуальної та 
доповненої реальності. 

− Інтерактивність – можливість користувачів взаємодіяти 
один з одним та з віртуальним середовищем у реальному часі. 

− Соціальність – створення можливостей для соціальної 
взаємодії, спілкування, співпраці та формування віртуальних спільнот. 

− Персистентність – безперервне існування віртуального 
середовища незалежно від присутності окремих користувачів. 

− Економіка – наявність віртуальної економіки з викорис-
танням криптовалют, NFT (невзаємозамінних токенів) та інших 
цифрових активів. 

− Сумісність – потенційна можливість переміщення цифрових 
активів та ідентичностей між різними віртуальними платформами. 
Метавсесвіт відкриває нові перспективи для освіти, пропонуючи 

унікальні можливості для створення більш захоплюючого, інтерактивного 
та персоналізованого навчального досвіду. Зарубіжний досвід демонструє 
активне дослідження та впровадження технологій метавсесвіту в освітній 
процес. У різних країнах проводяться експерименти з використанням 
віртуальних лабораторій, інтерактивних екскурсій, симуляцій реальних 
ситуацій, віртуальних навчальних просторів для співпраці та обміну 
знаннями. 

Наприклад, віртуальні платформи використовуються для проведення 
віртуальних лекцій та семінарів, організації групової роботи над проєктами, 
створення віртуальних музеїв та історичних реконструкцій. Технології 
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віртуальної реальності дозволяють здобувачам освіти здійснювати 
віртуальні подорожі до віддалених місць, досліджувати складні наукові 
концепції у наочній формі, брати участь у симуляціях професійної 
діяльності. 

Вітчизняний досвід використання метавсесвіту в освіті знаходиться 
на початковому етапі розвитку. Однак, окремі ініціативи та дослідження 
свідчать про зростаючий інтерес до можливостей цієї технології. 
Розробляються пілотні проєкти з використання віртуальної та доповненої 
реальності в освітньому процесі, проводяться вебінари та конференції, 
присвячені освітньому потенціалу метавсесвіту. 

Аналіз зарубіжного та вітчизняного досвіду показує, що метавсесвіт 
може мати значний вплив на підвищення мотивації здобувачів освіти, 
покращення розуміння складних навчальних матеріалів, розвиток навичок 
співпраці та критичного мислення, а також на забезпечення більш гнучкого 
та доступного навчання. Однак, для ефективного використання освітнього 
потенціалу метавсесвіту необхідно враховувати педагогічні, технічні та 
етичні аспекти його впровадження, а також забезпечити належну підго-
товку педагогічних кадрів до роботи в цьому новому освітньому 
середовищі. 

Таким чином, цифрова грамотність та метавсесвіт є важливими 
складовими сучасної освітньої парадигми. Формування високого рівня 
цифрової грамотності майбутніх учителів інформатики та їх готовність до 
використання інноваційних інструментів, таких як метавсесвіт, є ключовим 
фактором успішної підготовки компетентних фахівців, здатних ефективно 
працювати в умовах цифрової трансформації освіти та готувати майбутнє 
покоління до життя в інформаційному суспільстві. 

Метавсесвіт, завдяки своїй імерсивності, інтерактивності та соціаль-
ній присутності, трансформує традиційні уявлення про цифрове освітнє 
середовище. На відміну від звичайних онлайн-платформ, метавсесвіт надає 
користувачам відчуття присутності в спільному віртуальному просторі, де 
вони можуть взаємодіяти один з одним та з цифровими об’єктами у більш 
природний та інтуїтивно зрозумілий спосіб. Це відкриває нові можливості 
для організації освітнього процесу, зокрема для створення спільних 
навчальних середовищ, проведення віртуальних екскурсій та лабораторних 
робіт, організації рольових ігор та симуляцій, а також для розвитку 
співпраці та комунікації між учасниками освітнього процесу. 

Як цифрове освітнє середовище, метавсесвіт характеризується низкою 
переваг. Імерсивність сприяє глибшому зануренню в навчальний матеріал 
та підвищує рівень залученості здобувачів освіти. Інтерактивність забезпе-
чує активну участь в освітньому процесі, можливість експериментувати та 
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отримувати миттєвий зворотний зв’язок. Соціальна присутність створює 
відчуття спільноти та сприяє ефективній комунікації та співпраці. 
Доступність віртуальних середовищ може розширити можливості навчання 
для здобувачів освіти, які не мають змоги брати участь в очному навчанні. 

Функціональність метавсесвіту забезпечується інтеграцією 
різноманітних передових технологій. Віртуальна реальність (VR) створює 
повністю штучне середовище, в яке користувач занурюється за допомогою 
спеціальних пристроїв (шоломів, окулярів). Це дозволяє майбутнім 
педагогам отримувати практичний досвід у безпечному віртуальному 
просторі, наприклад, проводити пробні уроки, моделювати педагогічні 
ситуації або досліджувати складні навчальні об’єкти. 

Доповнена реальність (AR) накладає цифрові елементи на реальний 
світ за допомогою смартфонів, планшетів або спеціальних окулярів. В 
освітньому контексті AR може використовуватися для візуалізації 
абстрактних понять, надання додаткової інформації про навколишні 
об’єкти або створення інтерактивних навчальних матеріалів. 

Змішана реальність (XR) об’єднує елементи VR та AR, створюючи 
гібридні середовища, в яких цифрові та фізичні об’єкти можуть взаємодіяти 
в реальному часі. XR може використовуватися для створення складних 
симуляцій, в яких майбутні вчителі можуть відпрацьовувати практичні 
навички у максимально наближених до реальності умовах. 

Технології Web3, що базуються на принципах децентралізації та 
використання блокчейну, можуть забезпечити нові форми власності на 
цифровий контент та ідентичність у метавсесвіті, що є важливим для 
розуміння етичних та правових аспектів використання віртуальних світів в 
освіті. 

Штучний інтелект (AI) відіграє важливу роль у персоналізації 
освітнього процесу в метавсесвіті, надаючи можливості для створення 
адаптивних навчальних матеріалів, інтелектуальних віртуальних асистентів 
та автоматизованої оцінки навчальних досягнень. 

Інтеграція цих інструментів у метавсесвіті створює потужне освітнє 
середовище, яке може значно підвищити ефективність підготовки 
майбутніх учителів інформатики. 

Діяльність у метавсесвіті надає унікальні можливості для формування 
та розвитку всіх ключових компонентів цифрової грамотності майбутніх 
учителів інформатики. 

Інформаційна грамотність розвивається через необхідність пошуку, 
оцінки та використання інформації у віртуальних середовищах, критичного 
аналізу цифрового контенту та розрізнення достовірних та недостовірних 
джерел. 
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Комунікаційна грамотність вдосконалюється через активну взаємо-
дію з іншими користувачами у віртуальних просторах, використання 
різноманітних засобів комунікації (голосовий чат, текстові повідомлення, 
віртуальні жести та міміка), а також через участь у віртуальних спільнотах 
та співпрацю над спільними проєктами. 

Створення цифрового контенту стає невід’ємною частиною діяль-
ності в метавсесвіті, оскільки користувачі мають можливість створювати 
власні віртуальні об’єкти, середовища, навчальні матеріали та інтерактивні 
сценарії, використовуючи вбудовані інструменти платформ або інтегруючи 
зовнішні цифрові ресурси. 

Безпека в цифровому середовищі стає предметом практичного 
вивчення та усвідомлення ризиків, пов’язаних з віртуальною взаємодією, 
захистом особистої інформації та цифрових активів. 

Розв’язання проблем у метавсесвіті вимагає від користувачів 
здатності долати технічні складнощі, знаходити нестандартні рішення в 
віртуальних ситуаціях та ефективно використовувати цифрові інструменти 
для досягнення поставлених цілей. 

Таким чином, активна участь у діяльності в метавсесвіті сприяє комп-
лексному розвитку цифрової грамотності майбутніх учителів інформатики, 
готуючи їх до ефективного використання цифрових технологій у своїй 
майбутній професійній діяльності. 

На сьогодні існує ряд платформ метавсесвіту, які можуть бути вико-
ристані в освітніх цілях для підготовки майбутніх учителів інформатики. 
Кожна з цих платформ має свої особливості та функціональні можливості. 

Spatial є платформою для співпраці та презентацій у віртуальній та 
доповненій реальності. Вона дозволяє створювати віртуальні робочі 
простори, проводити зустрічі, обмінюватися файлами та взаємодіяти з 3D-
моделями. Spatial може бути використаний для організації спільних 
проєктів, віртуальних семінарів та презентацій студентських робіт. 

ENGAGE є платформою для створення та проведення віртуальних 
навчальних занять, конференцій та заходів. Вона пропонує широкий набір 
інструментів для створення інтерактивного навчального контенту, 
включаючи віртуальні дошки, 3D-об’єкти, опитування та вікторини. 
ENGAGE може бути використаний для проведення віртуальних лекцій, 
лабораторних робіт та симуляцій педагогічних ситуацій. 

Roblox Studio є потужним інструментом для створення власних ігор 
та віртуальних світів. Для майбутніх учителів інформатики ця платформа 
може бути корисною для розвитку навичок програмування, 3D-
моделювання та гейміфікації освітнього процесу. Створення власних 
освітніх ігор та інтерактивних завдань у Roblox Studio сприяє розвитку 
їхньої творчості та інноваційного мислення. 
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Meta Horizon Workrooms є платформою для віртуальних робочих 
зустрічей та співпраці, розробленою Meta (раніше Facebook). Вона 
пропонує інструменти для спільної роботи з документами, проведення 
мозкових штурмів та створення віртуальних офісних просторів. Horizon 
Workrooms може бути використаний для організації групової роботи 
здобувачів освіти та викладачів у віртуальному форматі. 

Mozilla Hubs це безкоштовна та відкрита платформа для створення 
власних віртуальних кімнат та спілкування в браузері або за допомогою 
VR-шоломів. Її простота використання та гнучкість роблять її доступним 
інструментом для експериментів з віртуальними навчальними середо-
вищами. 

Використання цих та інших платформ метавсесвіту в процесі 
підготовки майбутніх учителів інформатики може значно розширити їхні 
цифрові компетентності, надати практичний досвід роботи з новітніми 
технологіями та підготувати їх до використання імерсивних технологій у 
своїй майбутній педагогічній діяльності.  

Розглянемо авторську модель застосування елементів метавсесвіту у 
підготовці майбутніх учителів інформатики, яка ґрунтується на інтеграції 
імерсивних технологій в освітній процес з метою розвитку їхньої цифрової 
грамотності, методичної компетентності та готовності до використання 
інноваційних технологій в майбутній професійній діяльності. Модель 
передбачає поетапне впровадження елементів метавсесвіту, починаючи з 
ознайомлення здобувачів освіти з основними концепціями та інструмен-
тами, і завершуючи розробкою та апробацією власних педагогічних 
сценаріїв у віртуальних середовищах. 

Перший етап (ознайомчий) передбачає проведення лекційних та 
практичних занять з використанням мультимедійних презентацій та вір-
туальних екскурсій для ознайомлення студентів з поняттям метавсесвіту, 
його складовими технологіями (VR, AR, XR), освітнім потенціалом та 
прикладами використання в зарубіжній та вітчизняній практиці. На цьому 
етапі здобувачі освіти знайомляться з різними платформами метавсесвіту 
(Spatial, ENGAGE, Mozilla Hubs тощо) та освоюють базові навички навігації 
та взаємодії у віртуальних просторах. 

Другий етап (практичний) включає виконання практичних завдань у 
віртуальних середовищах, спрямованих на розвиток ключових компонентів 
цифрової грамотності. Здобувачі освіти беруть участь у віртуальних дис-
кусіях, створюють спільні віртуальні проєкти, розробляють інтерактивні 
навчальні матеріали з використанням інструментів платформ метавсесвіту, 
а також аналізують та оцінюють інформацію, отриману з віртуальних 
джерел. 
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Третій етап (методичний) передбачає розробку та апробацію 
майбутніми вчителями інформатики власних педагогічних сценаріїв з 
використанням елементів метавсесвіту. Здобувачі освіти розробляють 
віртуальні уроки, інтерактивні завдання, віртуальні екскурсії або симуляції, 
спрямовані на досягнення конкретних навчальних цілей. Апробація 
розроблених сценаріїв може відбуватися у віртуальних групах або із 
залученням здобувачів закладів загальної середньої освіти (за наявності 
відповідних технічних можливостей). 

Четвертий етап (рефлексивний) включає аналіз та оцінку результатів 
апробації розроблених педагогічних сценаріїв, обговорення переваг та 
недоліків використання метавсесвіту в освітньому процесі, а також 
формулювання пропозицій щодо подальшого впровадження імерсивних 
технологій у підготовку майбутніх учителів інформатики. 

Пілотне впровадження авторської моделі було здійснено на базі 
кафедри інформатики і інформаційно-комунікаційних технологій Уманського 
державного педагогічного університету імені Павла Тичини. У дослідженні 
взяли участь здобувачі освіти 3 та 4 курсів, що навчаються за освітньо-
професійними програмами «Середня освіта (Інформатика)», «Середня 
освіта (Математика. Інформатика)» та «Середня освіта (Фізика. Інфор-
матика)». Для оцінки ефективності впровадження моделі було використано 
комплекс методів, включаючи анкетування, спостереження за діяльністю 
здобувачів освіти у віртуальних середовищах, аналіз розроблених ними 
педагогічних сценаріїв та кейс-стаді. 

Зокрема, здобувачі освіти розробили віртуальну екскурсію до музею 
комп’ютерної техніки у платформі Mozilla Hubs. В процесі роботи вони 
опанували навички 3D-моделювання, створення інтерактивних елементів 
та організації віртуального простору. За результатами анкетування, 90% 
здобувачів освіти відзначили підвищення інтересу до історії інформатики 
та покращення розуміння принципів роботи застарілих комп’ютерних 
систем. 

У платформі ENGAGE здобувачі освіти провели віртуальний семінар 
з теми «Алгоритми сортування». Вони використовували віртуальну дошку 
для пояснення матеріалу, створювали інтерактивні завдання для перевірки 
розуміння та організували групову роботу над розв’язанням проблемних 
ситуацій. Спостереження показали високий рівень залученості здобувачів 
освіти та активну взаємодію під час семінару. 

Під час практичних занять здобувачі освіти активно використовували 
платформу Spatial для спільної роботи над проєктами з вебдизайну. Вони 
обмінювалися ідеями, спільно редагували 3D-макети вебсторінок та 
проводили віртуальні презентації своїх робіт. Анкетування виявило 
зростання рівня їхньої комунікаційної та колаборативної компетентностей. 
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Під час роботи здобувачів освіти у віртуальних середовищах спосте-
рігалася їхня висока мотивація та зацікавленість. Вони проявляли ініціативу 
у вивченні нових інструментів та експериментуванні з можливостями 
платформ метавсесвіту. Водночас, деякі здобувачі освіти відчували труд-
нощі з технічним освоєнням окремих функцій та потребували додаткової 
підтримки. 

За результатами підсумкового анкетування, 85% здобувачів освіти 
відзначили позитивний вплив використання елементів метавсесвіту на 
рівень їхньої цифрової грамотності. Більшість здобувачів освіти висловили 
думку, що досвід роботи у віртуальних середовищах підвищив їхню 
готовність до використання інноваційних технологій у майбутній профе-
сійній діяльності. 

Таким чином, використання метавсесвітів у педагогічній освіті має 
низку значних переваг: 

1) Підвищення залученості та мотивації здобувачів освіти: імер-
сивність та інтерактивність віртуальних середовищ сприяють глибшому 
зануренню в навчальний матеріал та підвищують інтерес до навчання. 

2) Створення унікальних навчальних можливостей: метавсесвіт 
дозволяє організовувати віртуальні екскурсії, лабораторні роботи, 
симуляції реальних ситуацій, які були б неможливими або складними в 
традиційному форматі. 

3) Розвиток цифрової грамотності: активна діяльність у віртуаль-
них середовищах сприяє формуванню та вдосконаленню всіх ключових 
компонентів цифрової грамотності майбутніх педагогів. 

4) Розвиток навичок співпраці та комунікації: віртуальні простори 
надають можливості для ефективної взаємодії та спільної роботи над 
проєктами. 

5) Підготовка до використання інноваційних технологій: досвід 
роботи з метавсесвітом готує майбутніх учителів інформатики до 
використання новітніх технологій у своїй професійній діяльності. 

Водночас, використання метавсесвітів у педагогічній освіті пов’язане 
з певними ризиками: 

1) Технічні складнощі: необхідність використання спеціального 
обладнання (VR-шоломи, потужні комп’ютери) та стабільного Інтернет-
з’єднання може обмежувати доступність метавсесвіту для всіх здобувачів 
освіти. 

2) Потреба у спеціальній підготовці викладачів, адже викладачі 
потребують спеціальних знань та навичок для розробки та проведення 
занять у віртуальних середовищах. 

3) Ризики для здоров’я – тривале перебування у віртуальній 
реальності може викликати дискомфорт та проблеми зі здоров’ям 
(запаморочення, нудота, напруження очей). 
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4) Етичні та соціальні питання: необхідно враховувати питання 
конфіденційності, безпеки даних, цифрової ідентичності та потенційної 
залежності від віртуальних світів. 

5) Висока вартість розробки якісного контенту – створення 
ефективних та цікавих навчальних матеріалів для метавсесвіту потребує 
значних часових та фінансових ресурсів. 

Отже, для успішної інтеграції метавсесвіту в освітні програми ЗВО, 
зокрема у підготовку майбутніх учителів інформатики, рекомендується: 

− Розробити стратегію впровадження метавсесвіту: визначити 
цілі, завдання, етапи та необхідні ресурси для інтеграції імерсивних 
технологій в освітній процес. 

− Забезпечити підготовку викладачів, організувавши навчання 
та тренінги для викладачів з питань використання метавсесвіту в 
освіті, розробивши віртуальний навчальний контент та методики 
проведення занять у віртуальних середовищах. 

− Створити доступну інфраструктуру, а саме забезпечити 
наявність необхідного технічного обладнання (VR/AR-пристрої, 
комп’ютери, мережеве обладнання) та програмного забезпечення для 
використання метавсесвіту. 

− Розробити якісний навчальний контент: створювати 
методично обґрунтовані та педагогічно ефективні навчальні 
матеріали для віртуальних середовищ з урахуванням специфіки 
метавсесвіту. 

− Впроваджувати педагогічно доцільні моделі використання 
метавсесвіту, тобто інтегрувати елементи метавсесвіту в освітній 
процес таким чином, щоб вони доповнювали та збагачували 
традиційні методи навчання, а не замінювали їх. 

− Проводити дослідження ефективності використання мета-
всесвіту – здійснювати моніторинг та оцінку впливу використання 
метавсесвіту на навчальні досягнення здобувачів, їхню мотивацію та 
рівень цифрової грамотності. 

− Враховувати етичні та соціальні аспекти: розробити рекомен-
дації щодо безпечного та етичного використання метавсесвіту в 
освітньому процесі. 

− Співпрацювати з іншими ЗВО та ІТ-компаніями, обміню-
ватися досвідом та кращими практиками впровадження метавсесвіту 
в освіту. 
Висновки. Результати дослідження підтвердили гіпотезу про те, що 

використання елементів метавсесвіту є ефективним засобом формування 
цифрової грамотності майбутніх учителів інформатики. Пілотне впровад-
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ження авторської моделі продемонструвало зростання рівня інформаційної, 
комунікаційної грамотності, навичок створення цифрового контенту, 
обізнаності з питань безпеки в цифровому середовищі та здатності 
розв’язувати проблеми з використанням цифрових інструментів серед 
здобувачів освіти. Досвід роботи у віртуальних середовищах також сприяв 
розвитку їхньої методичної компетентності та готовності до використання 
інноваційних технологій в майбутній професійній діяльності. 

Отримані в ході дослідження результати мають значне практичне 
значення для модернізації процесу підготовки майбутніх учителів 
інформатики в закладах вищої освіти. Авторська модель застосування 
елементів метавсесвіту може бути використана викладачами інформатики 
та методики її навчання для впровадження інноваційних підходів до 
формування цифрової грамотності здобувачів освіти. Розроблені методичні 
рекомендації щодо інтеграції метавсесвіту в освітні програми ЗВО можуть 
бути корисними для адміністрацій закладів освіти при розробці навчальних 
планів та програм, спрямованих на підвищення якості підготовки 
педагогічних кадрів в умовах цифрової трансформації освіти. Практичне 
застосування результатів дослідження сприятиме формуванню у майбутніх 
учителів інформатики високого рівня цифрової грамотності та готовності 
до ефективного використання новітніх технологій у своїй професійній 
діяльності, що, в свою чергу, позитивно вплине на якість інформатичної 
освіти в Україні. 

Таким чином, впровадження метавсесвіту в освітні програми ЗВО є 
перспективним напрямом, який може значно підвищити якість підготовки 
майбутніх учителів інформатики та забезпечити їхню готовність до роботи 
в умовах цифрової трансформації освіти. Однак, успішна інтеграція 
потребує системного підходу, врахування потенційних ризиків та 
забезпечення належної методичної та технічної підтримки. 

Подальші дослідження можуть бути спрямовані на поглиблене 
вивчення впливу різних платформ метавсесвіту та педагогічних сценаріїв 
на формування окремих компонентів цифрової грамотності майбутніх 
учителів інформатики. Актуальним є дослідження ефективності викорис-
тання метавсесвіту для розвитку конкретних методичних компетентностей, 
таких як організація дистанційного навчання, створення інтерактивних 
навчальних матеріалів та оцінювання навчальних досягнень у віртуальних 
середовищах. Перспективним також є вивчення психолого-педагогічних 
аспектів використання імерсивних технологій в освіті, зокрема впливу 
віртуальної реальності на когнітивні процеси та емоційний стан здобувачів 
освіти. Окрему увагу слід приділити розробці методичних рекомендацій 
щодо безпечного та етичного використання метавсесвіту в освітньому 
процесі. 
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