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Ключевьіми тенденциями современной системьі образования во всем 

мире является реализация основополагающих прав и свобод человека,
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обеспечение его социальной защищенности и самореализации, преодоление 

негативних последствий дискриминационних процессов в социуме. На первьій 

план образовательной парадигми виступают вопроси инклюзии, как гибкого 

процесса предоставления образовательних услуг каждому гражданину, 

независимо от его социального статуса, состояния здоровья, наличия 

физического или интеллектуального нарушения. Зтот интегративний принцип 

исторически заложен во Всеобщей декларации прав человека (1948), 

Конвенции ООН о правах ребенка (1989), Всемирной декларации «Образование 

для всех» (1990), Саламанской Декларации (1994), Дакарской Декларации 

(2000).

Инклюзия стала приоритетной в образовательной политике Украини, о 

чем свидетельствуют ряд документов: «Концепция развития инклюзивного 

образования», «Об утверждении Положения о специальних классах для 

обучения детей с особими образовательними потребностями в 

общеобразовательних учебних заведениях», «Национальная стратегия 

развития образования в Украине на 2012-2021 годи» и др.

Согласно перечисленним више директивам, инклюзивное обучение 

должно бить комплексним процессом обеспечения равного доступа к 

качественному образованию детям с особими образовательними 

потребностями путем организации их обучения в общеобразовательних 

учебних заведениях на основе применения личностно ориентированних 

методов, с учетом индивидуальних особенностей учебно-познавательной 

деятельности таких детей. Для успешной реализации ^того необходими 

качественно подготовленние педагогические кадри, в том числе и начального 

звена общеобразовательной школи.

Профессиональная деятельность учителя начальних классов в условиях

инклюзивного образования должна охвативать комплексное виполнение задач

по воплощению теоретических и практических идей инклюзии, применение

нових методов и технологий обучения, воспитания и коррекции развития детей

с особими образовательними потребностями и без них, обеспечение связи
32



между социальньїми, психологическими и коррекционно-педагогическими 

явлениями и т. п. По^тому подготовка будущего учителя к работе в условиях 

инклюзивного образования является сложной системой взаимодействия 

субьектов образовательного процесса вьісшей школь, направленной на 

овладение студентами специальньїми знаниями, умениями и навиками по 

теории и практике инклюзивного образования, в частности, обучения, 

воспитания и коррекции развития учащихся с особьіми образовательньїми 

потребностями и без них, формирование таких профессионально важних 

качеств будущего педагога, которьіе будут иметь положительное личностное 

проявление в отношении различньїх категорий детей, привлеченньїх к 

инклюзивному обучению (гуманистическое отношение, любовь, забота, 

поддержка, помощь, сотрудничество, сотворчество и т. п.), что обеспечивает 

образовательную результативность в измерениях психологической, 

теоретической и практической готовности.

Нами разработана модель педагогической системьі формирования 

готовности будущего учителя начальньїх классов к профессиональной 

деятельности в условиях инклюзивного образования, которая охватьівает 

четьіре основньїх блока: целевой (социальньїй заказ, цель, задачи), 

концептуальньїй (методологический, теоретический и методический концептьі), 

организационньїй (мотивационно-ценностньїй, теоретико-практический и 

имитационно-рефлективньїй ^тапи) и содержательно-процессуальньїй

(педагогические условия и мониторинг результативности и ^ффективности 

образовательного процесса, соответствующий диагностический 

инструментарий) и методику ее реализации.

Согласно авторской модели, процесс формирования готовности будущего 

учителя начальньїх классов к профессиональной деятельности в условиях 

инклюзивного образования предусматривает по^тапную организацию с 

соответствующими педагогическими условиями. Целесообразность вьібора 

такой последовательности основьівается на положении о том, что процесс

профессионализации студентов происходит в форме проникновения внешнего
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(влияние образовательной средьі и участников учебно-воспитательного 

процесса) во внутреннее (присвоение ценностей инклюзивного образования и 

получения соответствующей компетентности), из отдаленного пространства 

(социальньїй смьісл инклюзии) в приближенное (личностньїй смьісл и опьіт 

инклюзии).

Целью первого мотивационно-ценностного ^тапа формирования 

готовности студентов к профессиональной деятельности в условиях 

инклюзивного образования бьіло обеспечение положительной установки 

студентов на интериоризацию как «перехода внешнего во внутреннее для 

создания ценностного базиса формирования личности аксиосферьі» [3, с. 173]. 

Интернализацию и идентификацию как «осознание наличия сознания и 

социальной зрелости, степень усвоения норм, отношения к труду, ценностньїх 

ориентаций, интересов, потребностей и запросов в сфере профессиональной 

деятельности, исходя из иерархии потребностей» [4, с. 161] ценностей 

инклюзивного образования и углубление интереса к профессиональной 

деятельности.

Реализация задач ^того ^тапа обеспечивалась первьім педагогическим

условием. Направленность содержания программ и методики преподавания

дисциплин «Философия», «История педагогики», «История украинской

культури», «Дидактика», «Теория и методика воспитания» на усвоение

студентами аксиологии инклюзивного образования. Обоснованность

целесообразности вьіделения и реализации ^того условия заключается в том,

что обозначенньїе дисциплиньї имеют значительньїй потенциал для

актуализации проблеми инклюзивного образования в начальной школе,

формирование психологической готовности к профессиональной деятельности

и инклюзивной компетентности студентов. Например, во время освоения тем

дисциплиньї «История украинской культурьі», студентами имели возможность

проследить культурно-историческую ретроспективу процесса становления

общественного признания человека с особенностями в развитии и

соответствующих образовательньїх парадигм. На занятиях по дисциплине
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«История педагогики» студенти знакомились с особенностями становления 

совместного обучения и воспитания детей с разньїм уровнем развития на 

примерах парижского отделения для глухих при районних школах (В. Бланше, 

1850 г.), российских детских клубов «Сетлемент», «детский труд и отдих», 

трудовой колонии «Бодрая жизнь» (В. Зеленко и С. Шацкий, 1911-193 гг.), 

школи им. Ф. М. Достоевского (В. Сорока-Росинский, 1920 г.), коммуни им. 

Ф. Дзержинского (А. Макаренко, 1927 г.), лечебних курсов амбулаторного 

характера (В. Квинт, Ф. Рау, 1928), ^кспериментального обучения слепой 

девочки Рози Золотницкой в условиях массовой школи под руководством 

А. Щербини (также слепого с детства, 1928 г.) и др.

Цель второго -  теоретико-практического ^тапа -  способствовать 

достижению успеха в овладении будущими педагогами теоретическими, 

научними и практическими основами инклюзивного образования в начальной 

школе. «Воспитания успехом является одним из важних условий развития 

личности, -  подчеркивает И. Бех, -  невозможно формировать позитивную 

личность в деятельности, которая постоянно приносит ей неудачи. Только 

успех молодого человека формирует у него достаточную веру в себя и на ^той 

основе -  стремление стать лучше» [1, с. 26].

Для достижения цели ^того ^тапа реализовано второе педагогическое

условие. Совершенствование содержания, форм, методов и средств по освоению

студентами нормативними, психологическими, педагогическими и

коррекционними теоретико-практическими и научними основами

инклюзивного образования в процессе изучения дисциплин «Возрастная и

педагогическая психология», «Политология», «Педагогическое мастерство»,

«Основи медицинских знаний», «Основи дефектологии», «Основи

коррекционной педагогики», «Основи инклюзивного образования» и

дидактическими и коррекционно-развивающими технологиями на занятиях с

профессиональних методик обучения предметам начальной школи. К

содержанию каждой из ^тих дисциплин били введени дополнительние теми

или вопроси инклюзивно-образовательной направленности, что обеспечило
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интегративньїе связи педагогического и инклюзивного составляющих процесса 

подготовки будущих учителей начальних классов.

Целью третьего -  имитационно-рефлексивного ^тапа било привлечение 

будущих учителей к квазипрофессиональной деятельности и активной 

рефлексии педагогического опита работи в условиях инклюзивного 

образования. На ^том ^тапе реализовано третье педагогическое условие -  

углубление профессиональних знаний и практических умений студентов в 

процессе изучения виборочних дисциплин «Инклюзивная педагогика 

начальной школи», «Психология творчества» на основе имитационного 

моделирования и рефлексии опита педагогической деятельности учителя 

начальних классов в условиях инклюзивного образования с соответствующим 

обновлением содержания программи педагогической практики. Поскольку 

педагогическая практика организовивается в реальних условиях работи 

школи, то деятельность студентов отражает аналог профессиональной 

деятельности. В ^том заключается характер ее квазипрофессиональной 

направленности, что обеспечивает сочетание теоретической и практической 

подготовки будущих педагогов. Как отмечает А. Вербицкий, «единицей работи 

оказивается предметное действие, цель -  не только усвоение размещенной в 

тексте информации, но и достижение на ее основе практически полезного 

^ффекта» [2, с. 107].

Итак, согласно авторской педагогической системи формирования 

готовности будущего учителя начальних классов к профессиональной 

деятельности в условиях инклюзивного образования педагогические условия 

соответствуют поставленной цели и задачам каждого из ^тапов 

профессиональной подготовки и способствуют достижению определенной 

результативности повишения уровней готовности будущих учителей 

начальних классов к профессиональной деятельности в условиях инклюзивного 

образования.
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СУЧАСНІ ФІЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВЧІ ТЕХНОЛОГІЇ В РОБОТІ З
ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

Дука Тетяна Миколаївна
кандидат педагогічних наук, 

старший викладач кафедри дошкільної освіти 
Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини

Проблеми фізичного розвитку дошкільників, зміцнення та збереження 

їхнього здоров’я ніколи не втрачають своєї актуальності. Особливо це 

стосується сьогодення, оскільки в умовах активного впровадження 

комп’ютерних технологій різко знизилась рухова активність дітей, як наслідок 

підвищився відсоток дітей з ослабленим здоров’ям. Саме тому, відповідно до 

Законів України «Про дошкільну освіту», «Про фізичну культуру і спорт», 

Базового компоненту дошкільної освіти фізичне виховання дошкільників є 

обов’язковою складовою повноцінного розвитку дітей та спрямоване на 

охорону та зміцнення їх психічного та фізичного здоров’я, підвищення 

захисних сил організму, виховання стійкого інтересу до рухової активності, 

звички до здорового способу життя, формування життєво-необхідних рухових
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