
РЕГІОНАЛЬНА 

ЕКОНОМІЧНА І 

СОЦІАЛЬНА 

ГЕОГРАФІЯ 
Навчальний посібник 

(практичний курс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини 
 

 

 

 

 

 

 

 

РЕГІОНАЛЬНА ЕКОНОМІЧНА І СОЦІАЛЬНА 

ГЕОГРАФІЯ 

Навчальний посібник 

(практичний курс) 

 

 

Укладач О. В. Герасименко 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вінниця 

«ТВОРИ» 

2021 

 

 



УДК [913+911.3:30](100)(075.8) 

Р31 

    

 

Рецензенти: 

Денисик Г. І., доктор географічних наук, професор Вінницького 

державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського; 

Кисельов Ю. О., доктор географічних наук, професор Уманського 

національного університету садівництва; 

Браславська О. В., доктор педагогічних наук, професор Уманського 

державного педагогічного університету  імені Павла Тичини. 

 

 

Рекомендовано до друку вченою радою  

Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 

(протокол № 15 від  30.03.2021 р.). 

 

 

Р31      Регіональна економічна і соціальна географія : навч. посіб. (практ. 

курс) / МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини ; 

уклад. О. В. Герасименко. Вінниця : ТВОРИ, 2021. 148 с. 

 

ISBN 978-966-949-778-9 

 

У посібнику запропоновано завдання з лабораторних робіт із курсу «Регіональна 

економічна і соціальна географія»; розкрито теоретичні засади регіональної 

економічної і соціальної географії світу, проаналізовано економічне, соціальне, 

політичне життя всіх регіонів світу. 

Для студентів природничо-географічних факультетів, учителів географії закладів 

загальної середньої освіти та всіх, хто цікавиться питаннями регіональної 

економічної і соціальної географії.  

УДК [913+911.3:30](100)(075.8) 

 

 

 

 

ISBN 978-966-949-778-9                                         © Герасименко О. В., уклад., 2021 

 



ЗМІСТ 
Передмова………………………………………………………………………………………. 3 

Лабораторна робота 1. Політична карта світу……………………………………………….. 6 

Лабораторна робота 2. Суспільно-географічна характеристика Північної Європи…...…... 7 

Лабораторна робота 3. Суспільно-географічна характеристика Західної Європи…...……. 19 

Лабораторна робота 4. Суспільно-географічна характеристика Південної Європи….…… 25 

Лабораторна робота 5. Суспільно-географічна характеристика Східної Європи…………. 32 

Лабораторна робота 6. Суспільно-географічна характеристика Центральної Азії………... 38 

Лабораторна робота 7. Суспільно-географічна характеристика Південної Азії…………... 44 

Лабораторна робота 8. Суспільно-географічна характеристика Південно-Західної Азії…. 52 

Лабораторна робота 9. Суспільно-географічна характеристика Східної  Азії…………….. 62 

Лабораторна робота 10. Суспільно-географічна характеристика Південно-Східної  Азії... 69 

Лабораторна робота 11. Суспільно-географічна характеристика Північної Америки……. 76 

Лабораторна робота 12. Суспільно-географічна характеристика Центральної Америки… 82 

Лабораторна робота 13. Суспільно-географічна характеристика Карибської Америки….. 89 

Лабораторна робота 14. Суспільно-географічна характеристика Південної  Америки…... 95 

Лабораторна робота 15. Суспільно-географічна характеристика Північної  Африки…….. 100 

Лабораторна робота 16. Суспільно-географічна характеристика Центральної Африки...... 106 

Лабораторна робота 17. Суспільно-географічна характеристика Західної Африки...…….. 111 

Лабораторна робота 18. Суспільно-географічна характеристика Південної Африки…….. 117 

Лабораторна робота 19. Суспільно-географічна характеристика Східної Африки...……... 121 

Лабораторна робота 20. Суспільно-географічна характеристика Австралії……………….. 126 

Лабораторна робота 21. Суспільно-географічна характеристика Океанії…………………. 131 

Додатки…………………………………………………………………………………………. 139 

Додаток А ……………………………………………………………………………………….  140 

Додаток Б………………………………………………………………………………………... 147 

Додаток В………………………………………………………………………………………... 149 

 


