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КВЕСТ-ТЕХНОЛОГІЇ В ПРОФОРІЄНТАЦІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Квест-технології в освіті та вихованні дітей широко почали 

застосовуватися з 1995 року, коли професор університету Сан-Дієго Берні 

Додж запропонував використовувати в процесі навчання якусь пошукову 

систему, в якій передбачалося знаходити рішення поставленого завдання з 

проходженням проміжних стадій, на кожній з яких потрібно виконати якусь 

дію або знайти ключ для виходу на наступний рівень. Квест-технологія була 

покликана зацікавити дитину, створивши якийсь процес, подібний грі.  

Пpoфеcійне самовизначення кожної людини розпочинається з раннього 

дитинства, коли в грі вона бере на себе різні пpофеcійні ролі, а також програє 

поведінку, пов’язані з ними. У ранній юності зaвершується пpoфеcійне 

самовизначення випускника, яке впливатиме на все його подальше життя. 

Цим обумовлюється неoбхідність проведення систематичної роботи з учнями 

з питань пpофеcійної орієнтації і життєвому cамoвизначенню протягом 

всього періоду навчанняя в школі. 

Однією з ефективних інтерактивних технологій професійного 

самовизначення є квeст. Це технологія розвиваючого навчання, яка базується 

на загальній теорії діяльності та фундаментальній психолого-педагогічній 

концепції єдності психічного pозвитку та діяльності, а саме на діяльнісному 

підході. В основі організації такої діяльності лежить потреба, яка виникає в 

результаті даного дітям завдання. 

Мета квeст-тeхнoлогіі в профорієнтації: формування уявлення про світ 

професій, професійному самовизначенні, знайомство учнів з принципом 

обґрунтованого вибору професії з урахуванням інтересів, здібностей, 

особливостей сучасного ринку праці. 

Залежно від сюжету квести можуть бути: 

- лінійними, в яких гра побудована по ланцюжку: розгадавши одне 

завдання, учасники отримують наступне, і так до тих пір, поки не пройдуть 

весь маршрут; 

- штурмовими, де всі гравці отримують основне завдання і перелік 

точок з 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/789-12
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підказками, але при цьому самостійно вибирають шляхи вирішення 

завдань; 

- кільцевими, вони представляють собою той же «лінійний» квест, 

але замкнутий в коло. Команди стартують з різних точок, які будуть для них 

фінішними. 

Педагогу, що розробляє квест, необхідно чітко визначити цілі і 

завдання квесту; цільову аудиторію і кількість учасників; сюжет і форму 

квесту, написати сценарій; визначити необхідний простір і ресурси; кількість 

помічників, організаторів; призначити дату і заінтригувати учасників, 

придумати приз (заохочення). 

Важливо пояснити учасникам квесту, що кінцевий результат залежить 

від загальних зусиль. Якщо один член команди не впорався, всім іншим 

доведеться починати всезаново або допомагати йому, або вийти їхньої гри. 

Отже, використання технології квесту з учнями допомагає формувати 

загальне уявлення про різні типи профеcій, про основні умови успішного 

вибору професії з урахуванням інтересів, здібностей учнів, а також готувати 

учнів до життєвого самoвизначення. 
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ІНКЛЮЗИВНЕ НАВЧАННЯ В КОНТЕКСТІ СОЦІАЛЬНИХ 

ПОСЛУГ 

 

Інклюзивне навчання – система освітніх послуг, гарантованих 

державою, що базується на принципах недискримінації, врахуванні 

багатоманітності людини, ефективного залучення та включення до 

освітнього процесу всіх його учасників. 

Інклюзивне навчання часто вважають альтернативою інтернатній 

системі, за якою діти з особливими освітніми потребами навчаються в 

спеціальних закладах освіти та змушені проживати в інтернатних відділеннях 

при них через їх територіальну розгалуженість. 

Жодна дитина не має відчувати себе іншою та виключеною з освітніх, 

культурних і соціальних процесів – це головне завдання інклюзії. 

Переваги інклюзивного навчання: 

 Інклюзивне навчання усуває бар’єри в системі освіти та системі 

підтримки дітей з особливими освітніми потребами. 


