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вимагає від освітнього середовища своєчасної реакції та впровадження 

заходів з попередження даного явища. 
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ПОНЯТТЯ «ПРОСОЦІАЛЬНА ПОВЕДІНКА» ЯК 

ПЕДАГОГІЧНА, ПСИХОЛОГІЧНА ТА СОЦІАЛЬНА ПРОБЛЕМА 

 

Аналіз феномена просоціальної поведінки особистості виявляє 

величезний пласт факторів, причин, умов, що зумовлюють її розвиток і 

реалізацію, а також своєрідність структури та розмаїття моделей. Якісне 

осмислення зазначеного явища передбачало необхідність здійснення 

порівнянь його змістових характеристик [3] 

Соціологія досліджує та інтерпретує людську поведінку у взаємодії 

особистості з іншими людьми в широкому соціальному контексті, 

опосередкованому соціокультурними нормами, факторами відхилення від 
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них, а також традиціями і звичаями соціально-територіальної спільності, як в 

межах груп (сім’я, трудові колективи, групи однолітків і т. ін.), так і у 

великих соціальних спільнотах (етноси, нації, соціальні інститути і т. ін.); 

нерідко ці два рівні аналізу поєднуються. Іншими словами, соціологія, за 

твердженням шведського соціолога П. Монсона, вивчає не лише «поведінку 

людини в суспільстві», але й «суспільство через поведінку людини» [1]. 

Аналіз психолого-педагогічних джерел висвітлює наступні 

характеристики просоціальної поведінки. Вона є дуже широким поняттям, 

що містить великий спектр різноманітних дій, позитивно оцінюваних 

суспільством. Термін «просоціальна поведінка» було вперше введено у 

психології вченим Дж. Брайаном (J. Bryan). Дослідники М. Тест, Д. Розенхан 

та Г. Уайт (M. Test, D. Rosenhan & G. White), незалежно один від одного, для 

позначення цього явища привертали увагу до позитивних, конструктивних 

форм соціально корисної поведінки на противагу асоціальним. У великій 

психологічній енциклопедії під просоціальною поведінкою розуміються 

будь-які дії, орієнтовані на благо соціальних груп та надання допомоги 

іншим людям, які здійснюються з метою принести їм користь [2].  

Однак у психолого-педагогічних джерелах можна віднайти також інші 

дефініції просоціальної поведінки:  

- способи реагування на людей, що проявляються як симпатія, 

співробітництво, допомога, альтруїзм; 

- вчинки, що одна людина скоює для іншої заради її вигоди ;  

- поведінка, яка має позитивні соціальні наслідки та робить внесок 

у фізичне і психологічне благополуччя інших людей І. Вілсон (I. Vіlson) або 

допомагає створенню розвивального освітнього та превентивного виховного 

середовища; 

- виконання прийнятих у даному суспільстві моральних норм; одна 

з найбільш простих форм моральної вимоги;  

- позитивні соціальні дії, які передбачають альтруїзм, допомогу, 

вміння поділитися, виявляти турботу або співчуття [3] .  
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Таким чином, розглянувши різні думки щодо інтерпретації поняття 

«просоціальна поведінка», можемо зробити висновок, що просоціальна 

поведінка характеризується як позитивне, конструктивне, соціально бажане й 

соціально корисне поняття у педагогіці, психології та соціології та є 

важливим елементом у становленні особистості. 
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Сьогочасне суспільство вкотре на межі радикальних змін, 

переосмисленні системи цінностей, поглядів та думок. Як ніколи сьогодні 

цінність людського життя, мир та безпека є найважливішим для всього 

цивілізованого суспільства. Однак наша держава переживає складні воєнні 
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