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ЦИФРОВА РЕАЛЬНІСТЬ І ТРАНСФОРМАЦІЯ ОСВІТНІХ 

ПРАКТИК: ФІЛОСОФСЬКИЙ АСПЕКТ ВПРОВАДЖЕННЯ AR ТА 

VR 
 

Сучасна освіта переживає значну трансформацію під впливом 

цифрових технологій, що змінюють способи навчання, взаємодії та 

формування знань. Зміни у сфері освіти, спричинені впровадженням 

цифрових технологій, набули особливої актуальності в умовах глобальної 

цифровізації суспільства та необхідності адаптації освітнього процесу до 

нових реалій. Однак, крім позитивних аспектів, впровадження цифрової 

реальності в освіту викликає низку філософських питань: яким чином 

цифрові технології впливають на формування світогляду здобувача освіти, 

як змінюється його сприйняття реальності, які нові етичні та 

методологічні виклики постають перед педагогами? 

Технологічний прогрес у ХХІ столітті спричинив зміну традиційних 

уявлень про реальність. Цифрова реальність стає невід’ємною частиною 

людського досвіду, створюючи новий рівень онтології, де фізичний і 

цифровий світи взаємодіють та переплітаються. Філософія технологій 

розглядає цифрову реальність як новий вимір буття, у якому змінюється 

сприйняття простору, часу та соціальної взаємодії. 

У контексті освіти цифрова реальність ставить питання щодо 

автентичності знань, природи навчального досвіду та способів 

комунікації. Використання AR і VR змінює не лише методи викладання, 

але й сам спосіб пізнання, формуючи нові когнітивні моделі сприйняття 

інформації. 

Доповнена реальність (AR) – це технологія, що накладає цифрові 

об’єкти на фізичний світ, дозволяючи користувачам взаємодіяти з ними у 

реальному часі. Віртуальна реальність (VR) створює повністю штучне 
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цифрове середовище, занурюючи людину у симульовану реальність. 

Обидві технології мають свої особливості у сфері освіти. AR покращує 

реальний світ, дозволяючи здобувачам освіти взаємодіяти з навчальними 

матеріалами у фізичному просторі. VR, натомість, дозволяє створювати 

повністю імітовані навчальні середовища, що дають можливість 

занурення у складні теоретичні чи практичні ситуації. 

Концепція постцифрового суспільства передбачає інтеграцію 

цифрових технологій у всі аспекти людського життя. Освіта, як один із 

ключових соціальних інститутів, активно адаптується до цих змін. 

Залучення AR і VR в освітній процес сприяє трансформації методів 

викладання, а також змінює сам процес сприйняття реальності 

здобувачами освіти. Віртуальне середовище стає альтернативним 

простором для здобуття знань, що ставить нові виклики перед педагогами 

та науковцями у сфері освітньої філософії. 

Дослідження показують, що використання AR і VR покращує 

засвоєння матеріалу, сприяє глибшому розумінню концепцій та підвищує 

рівень залученості здобувачів освіти [1; 2]. Проте, технологічна медіація 

знань також породжує питання щодо автентичності досвіду та довіри до 

отриманої інформації. 

Традиційна освіта базується на методах викладання, що століттями 

формувалися в академічному середовищі: лекції, семінари, практичні 

заняття, індивідуальні та групові форми роботи. Проте, із появою 

цифрових технологій постала необхідність модернізації цих підходів для 

забезпечення більшої ефективності освітнього процесу. Інтеграція 

цифрових технологій у традиційні методи дозволяє підвищити залученість 

здобувачів освіти, забезпечити персоналізоване навчання та 

інтерактивність у подачі матеріалу. Застосування AR і VR дозволяє 

подолати обмеження фізичного простору, надаючи здобувачам освіти 

змогу взаємодіяти з тривимірними моделями, симуляціями та 

віртуальними лабораторіями [3]. 

Методика викладання з використанням AR і VR передбачає зміну 

ролі викладача: він перетворюється з носія знань на модератора 

освітнього процесу, який спрямовує здобувачів освіти до активного 

пізнання через дослідження та експериментування. 

Цифрові технології відіграють важливу роль у формуванні 

когнітивних та професійних компетентностей, сприяючи розвитку 
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критичного мислення, аналітичних здібностей та навичок самостійного 

навчання. AR і VR створюють середовище, де здобувачі освіти можуть 

експериментувати, приймати рішення в реалістичних умовах, аналізувати 

наслідки своїх дій та адаптуватися до змінних обставин. 

Однією з найважливіших переваг використання AR і VR у навчанні є 

можливість створення персоналізованого освітнього середовища, що 

враховує індивідуальні особливості кожного здобувача освіти. 

Інтерактивні технології дають змогу адаптувати темп і зміст навчання 

відповідно до потреб здобувачів освіти, що підвищує ефективність 

засвоєння матеріалу. 

Зокрема, у віртуальних класах здобувачі освіти можуть взаємодіяти з 

віртуальними об’єктами, виконувати практичні завдання у режимі 

реального часу та отримувати миттєвий зворотний зв’язок. Використання 

інтелектуальних алгоритмів у VR-системах дозволяє автоматично 

підлаштовувати рівень складності завдань під рівень знань здобувача 

освіти, забезпечуючи оптимальне навчальне навантаження. 

Інтерактивність VR також сприяє розвитку колективної роботи: студенти 

можуть працювати над спільними проєктами, вирішувати проблеми та 

обговорювати ідеї в межах цифрових середовищ. Це не лише покращує 

комунікативні навички, а й розвиває здатність до співпраці та командної 

роботи. 

Отже, освітні практики в умовах цифрової трансформації значною 

мірою змінюються завдяки інтеграції AR і VR. Вони дозволяють 

модернізувати традиційні методи навчання, формувати нові дидактичні 

підходи, розвивати когнітивні та професійні компетентності здобувачів 

освіти, а також забезпечувати інтерактивність і персоналізацію освітнього 

процесу. Використання AR і VR у навчанні відкриває перспективи для 

створення інноваційних освітніх моделей, які сприятимуть більш 

ефективному засвоєнню знань і розвитку навичок XXI століття. 
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ФІЛОСОФСЬКІ КОНТЕКСТИ НЕЛІНІЙНОГО МИСЛЕННЯ 

Значення лінійного принципу мислення тісно пов’язано з 

переглядом у філософії проблеми детермінізму. Як наслідок, варіації 

неодетермінізму призвели до появи контурів нелінійного мислення.  

Нелінійне мислення спрямоване подолати причинно-наслідковий 

принцип, орієнтуючись на неоднозначність та багатовимірність  

об’єктивної дійсності. Предметом філософської рефлексії нелінійне 

мислення у вітчизняному дискурсі постає у наукових розвідках                  

Б. Кримського, І. Добронравової, І. Гудими, Т. Киричук, О. Наумкіної як 

певний стиль наукового мислення, що склався в другій половині XX ст. і 

представляє можливість осмислення фізичної реальності, враховуючи 

мінливість, множинність випадковостей та невимушеність структур 

пізнання. Нелінійний стиль мислення орієнтує на готовність до появи 

нового, до дослідження умов нестійкого стану вихідної системи й аналізу 

альтернативних можливостей появи стійких станів нового цілого [1, с. 48].  

Цікавим є той факт, що концептуальні підвалини нелінійного 

мислення сформувалися під впливом тих філософських міркувань, які 

поставили під сумнів традиційні підходи пізнання реальності серед яких 

принцип взаємозумовленості.   

Щонайперше, у згаданому контексті варта уваги позиція 

французьких постмодерністів (Жак Дерріда, Мішель Фуко, Жиль Дельоз, 

Фелікс Гваттарі), які  заперечували ідею абсолютної, універсальної істини. 

Вони пропагували ідею відносних реальностей, які не можуть бути зведені 

до однозначних чи лінійних структур. Постмодерністи наголошували на 
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