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набуває наукове обґрунтування педагогічних умов формування 
інклюзивної компетентності, що відповідає вимогам Нової української 
школи та викликам часу. 
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ХУДОЖНЄ ВИРАЖЕННЯ ПСИХОЛОГІЗМУ 

У ТВОРЧОСТІ МАРІЇ МАТІОС ТА ОСОБЛИВОСТІ 
ЙОГО ВИВЧЕННЯ В ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

Марія Матіос – одна з найпопулярніших письменниць, постать 
якої вважають харизматичною в сучасній українській літературі. 
Дослідники творчості письменниці часто зосереджуються на 
історичних, етнографічних і соціальних темах, а також на мовно-
стильових, жанрових особливостях її творів. Однак, психологічний 
аспект у її творчості залишається маловивченим. Комплексний аналіз 
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психологізму в творах М. Матіос допоможе нам краще зрозуміти 
мотивацію персонажів та ідейний задум авторки. Власне це і зумовлює 
необхідність нового наукового погляду на її твори та виявлення в них 
глибинних смислів. 

Мета нашого дослідження – розкрити своєрідність художнього 
вираження психологізму у творчості Марії Матіос і надати методичні 
настанови щодо вивчення його у закладах загальної середньої освіти. 

У творах Марії Матіос домінує психологізм, який реалізується 
через глибоке занурення у внутрішній світ персонажів, поєднання 
індивідуального та колективного досвіду, а також використання етно-
графічних деталей і символіки. Сама письменниця зізнається, що не 
любить тривіального чтива, тому й пише інакше:  «У мене багато книжок, 
вони всі різні, але їх об’єднує те, що я люблю історію в людині й 
людину в історії. Мене цікавить, як людина поводить себе у пастці, як 
обирає свою дорогу, цікавить мотивація вчинків, поведінки» [1].  

У творі письменниці «Армагедон уже відбувся» [2] виразно 
простежується тонкий психологізм, за допомогою якого вона 
розкриває життєву трагедію головного героя – селянина Івана 
Олексюка, яка поширюється на всю його родину. Сюжет розкриває 
складні взаємини між батьком та його дітьми, включаючи синів і 
доньку, яка працює за кордоном і чий єдиний лист старий Олексюк 
береже, наче найцінніший скарб [3]. 

Дослідження творчості Марії Матіос у цьому контексті дозволяє 
виділити ключовий ідейний конфлікт: духовні цінності проти 
матеріального збагачення. Письменниця порушує питання про те, чи не 
втрачає сучасна людина у гонитві за матеріальними статками щось 
значно важливіше: взаєморозуміння, любов, повагу до старших та 
особистий духовний розвиток. Це спонукає до глибокого аналізу 
мотивації вчинків персонажів та ідейного задуму твору. Головна 
героїня розривається між обов’язком піклуватися про свого старого 
батька та прагненням забезпечити собі краще майбутнє в чужій країні. 
Цей конфлікт висвітлює трагедію сімей, розділених економічними 
обставинами, та показує, як матеріальні прагнення можуть руйнувати 
родинні зв’язки. Порушена у творі проблема актуальна й зараз. 

Названа повість порушує питання про те, чи не є повсякденні події 
«кінцем світу, про який ніхто не сповіщає», не дає однозначної 
відповіді на це запитання, адже категоричність Судного дня, заявлена 
в назві, відсутня в тексті. Навпаки, М. Матіос стверджує, що 
«остаточного кінця світу не буде, поки бодай одна жива душа чинить 
опір» [3]. Ця думка свідчить про те, що навіть у найскладніших 
обставинах залишається місце для надії та протистояння [4].  
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У своїх творах М. Матіос експериментує з жанрами (дає їм свої 
назви), напр., «рецептами на всі випадки життя» вона назвала книгу 
«Фуршет від Марії Матіос» [5] і еротичний «Бульварний роман» [6]. 
Письменниця класифікує «Щоденник страченої» [7] як психологічну 
розвідку. Використання жанру щоденника дозволило їй глибоко 
розкрити внутрішній світ, думки та переживання головної героїні, вона 
говорить, що «це не просто так званий зошит для таких записів, а 
«літопис» – послідовний запис подій із «внутрішнього життя героїні, 
ціла її історія. Правдива історія людини – історія її приватного 
життя» [8, с. 228]. Твір можна розглядати як «жіночий літопис», 
оскільки він зосереджений на житті та внутрішніх переживаннях 
жінки. Головна героїня Лариса Ковальчук не просто розповідає свою 
історію, а й глибоко аналізує її, щоб краще зрозуміти себе та віднайти 
власну ідентичність. 

У своїй творчості М. Матіос застосовує різноманітні художні 
прийоми, щоб якнайповніше передати свій задум та розкрити 
психологічні феномени. Яскравим прикладом є роман «Черевички 
Божої Матері» [9], де внутрішній світ дівчинки Іванки розкривається 
через символічне зображення лісу. Її шлях крізь ліс стає метафорою 
занурення в спогади. Авторка використовує численні зорові та слухові 
образи для створення багатовимірного художнього світу.  

Повісті Марії Матіос «Москалиця» [10] та «Мама Маріца – 
дружина Христофора Колумба» [10] є яскравим зразком заглиблення у 
межовий психологізм героїнь, чиї долі формуються під впливом 
історичного «фатуму» та соціокультурного контексту буковинської 
землі. Художній світ творів позначений глибоким символізмом та 
багатою мовою. У повісті «Москалиця» [10] сюжетний розвиток 
визначається трагічним втручанням історії в індивідуальну долю. 
Життя головної героїні Северини є побічним наслідком війни, оскільки 
вона народилася після зґвалтування її матері. Цей травматичний досвід 
з самого початку визначає її життєвий шлях, повний поневірянь, 
сирітства та вимушеної боротьби за виживання. Після арешту її 
опікунів Северина змушена жити на відлюдді, займаючись 
знахарством. Її втеча від червоного терору стає можливою лише ціною 
зради. Відсутність емоційної прив’язаності та раціоналізм, який 
переважає над емоціями, є захисною реакцією на жорстокі суспільно-
історичні умови, що не залишили в її душі місця для любові. Повість 
порушує важливі філософські питання про народну мудрість, 
жорстокість людського світу та про неминучу відповідальність за свої 
вчинки. 
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Повість «Мама Маріца – дружина Христофора Колумба» [10] є 
дослідженням навіженої материнської любові, що межує з божевіллям. 
Молода дівчина Маріца з Молдови, овдовівши, дізнається, що її син 
народився з хворобою Дауна. Її життя перетворюється на самовіддану, 
жертовну боротьбу за сина, що сприймається нею як хрест. М. Матіос 
майстерно показує, як суспільний осуд і нерозуміння стають для 
Маріци ще більшою трагедією, ніж сама хвороба дитини. На відміну 
від повсякденного життя «звичайних» людей, її існування наповнене 
невідомим болем і стражданнями. Фінальний образ Маріци, яка бачить 
у мареннях музику та танок своєї батьківщини, символізує її 
остаточний відхід від безжального світу. Таким чином, обидві повісті є 
глибоким психологічним аналізом жіночих доль, що демонструють, як 
історичні події та соціальне середовище формують психологію героїв.  

За програмою з української літератури (профільний рівень) 
в 11 класі у темі «Постмодернізм» і «Постпостмодернізм» вивчається 
твір Марії Матіос «Майже ніколи не навпаки» (сімейна сага в новелах. 
Міфологічні витоки в романі. Біблійні алюзії та їхня роль. Особливості 
оповіді і характеротворення) [11, с. 47]. У списку творів для само-
стійного прочитання пропонуються твори М. Матіос «Солодка Даруся» 
і «Нація» [11, с. 55].  

Зі здобувачами ЗЗСО, опрацьовуючи твір «Майже ніколи не 
навпаки», звертаємо увагу на активне використання Марією Матіос 
міфологічних і біблійних мотивів, які пов’язані з природою, родинними 
обрядами та традиціями, що надає повісті архаїчного, позачасового 
звучання. Розуміючи, що біблійні алюзії у творі виконують роль 
морального та етичного орієнтиру, акцентуємо увагу на темах гріха, 
покарання, спокути та прощення. Говоримо зі здобувачами про 
багатовимірні характери, створені авторкою, й обов’язково аналізуємо 
їхні внутрішні мотиви та психологічні травми.  

Після самостійного прочитання творів М. Матіос «Солодка 
Даруся» [12] і «Нація» [12] обговорюємо зі здобувачами, як 
письменниця висвітлює трагічні сторінки історії, доповнюючи 
попередні сімейні саги. Отже, вивчення цих творів Марії Матіос у 
ЗЗСО дозволяє старшокласникам формувати критичне мислення, 
емоційну чутливість та здатність до інтерпретації складних художніх 
образів, усвідомлення внутрішнього світу персонажів та соціального 
контексту їхньої поведінки. 
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