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ОСНОВНІ НАПРЯМИ ТА ПРИНЦИПИ КОРЕКЦІЙНОЇ РОБОТИ З 

ДІТЬМИ З РАС 

 

Дослідження таких вчених, як Л. Виготського, А. Граборова, 

Г. Дульнєвої, Д. Шульженко, D. Olmsted та існуючий світовий досвід 

показують, що в основу корекційної роботи повинні бути покладені принципи:  

 принцип прийняття дитини: повага до дитини, нарівні із розумною 

вимогливістю, віра в можливості її розвитку та прагнення найбільшою мірою 

розвинути її потенційні можливості – основні умови створення більш 

сприятливої атмосфери для дитини;  

 принцип допомоги: цей принцип повинен застосовуватися до 

виховання кожної дитини, однак при роботі з дітьми з обмеженими 

можливостями він має особливе значення, так як така дитина без спеціально 

організованої допомоги не зможе досягнути оптимального для неї рівня 

психічного і фізичного розвитку;  

 принцип індивідуального підходу: дитина має право розвиватися у 

відповідності зі своїми психофізичними особливостями.  

 принцип єдності медичних та психолого-педагогічних впливів: медичні 

заходи створюють сприятливі умови для психолого-педагогічного впливу і 

тільки у сполученні з ними можливе забезпечення ефективності корекційно-

виховної роботи з кожною дитиною;  
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 принцип співпраці із сім’єю: створення комфортної атмосфери в сім’ї, 

наявність правильного відношення до дитини, єдність вимог, що висуваються, 

сприятимуть більш успішному її фізичному і психічному розвитку.  

 Таким чином, можна виділити два напрямки корекційної роботи:  

 лікувальна допомога: фармакотерапія, спрямована на копіювання 

психопатологічних проявів хвороби, вегетативно-судинної та вегетативно-

вісцеральної дистонії, на активізацію дитини, на ослаблення її психічного 

напруження;  

 корекційна робота повинна здійснюватися поетапно, виходячи із 

ступеня вираженості аутистичного дизонтогенезу дитини із РАС.  

Система реабілітаційних заходів повинна мати комплексний підхід і 

полягати в синхронній корекції порушень аутистичного спектру та формуванні 

особистісних, когнітивних, мовленнєвих якостей, які полегшують можливу 

інтеграцію дитини до суспільства. Реабілітаційна робота, яка проводиться 

групою спеціалістів різного профілю, включаючи дитячих психіатрів, 

невропатологів, логопедів, психологів, педагогів, музичних керівників, повинна 

забезпечувати комплекс реабілітаційних послуг.  

В установах соціальної реабілітації дітей-інвалідів можуть здійснюватися 

різні форми роботи з дітьми з аутизмом та батьками, а саме:  

 послуги із соціальної, психологічної, логопедичної, педагогічної 

реабілітації;  

 заняття в гуртках та творчих майстернях;  

 відвідування дітьми культурно-масових заходів;  

 виставки творчих робіт дітей;  

 лікувально-оздоровчі заняття;  

 психолого-педагогічне консультування батьків;  

 консультування батьків з юридичних та правових питань;  

 соціально-психологічні тренінги для батьків;  

 бібліотечне обслуговування батьків;  

 групи психологічної підтримки батьків;  

 клуби спілкування та клуби за інтересами;  

 оздоровчі літні табори тощо.  

Кожна установа визначає необхідні види соціальних послуг та форми 

роботи, виходячи з аналізу психолого-педагогічних особливостей дітей, які в 

ньому перебувають.  

Індивідуальний план реабілітації кожної дитини складається на основі 

глибокого та комплексного обстеження дитини командою спеціалістів та  
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повинен враховувати результати вивчення таких особливостей розвитку 

дитини: 

 характер та ступінь порушення взаємодії з оточуючим;  

 особливості порушення моторики;  

 особливості і можливості інтелектуального потенціалу та здібність до 

навчання;  

 визначення особливостей ігрової діяльності;  

 особливості сенсорної сфери;  

 особливості емоційно-вольової сфери;  

 особливості формування первинних потреб та самообслуговування;  

 особливості мовлення (відповідність віковим нормам);  

 особливості комунікації та соціальної сфери;  

 соціальна складова сім’ї.  

 Вказаний план може передбачати наступні напрямки роботи:  

 формування первинних потреб, навичок самообслуговування; 

 нормалізація рухової чутливості та тонічної регуляції;  

 сенсорний розвиток;  

 розвиток моторики, координації та просторових уявлень;  

 розвиток артикуляційного апарату;  

 розвиток уваги;  

 формування та розвиток послідовних дій;  

 формування мовленнєвих та комунікативних навичок;  

 розвиток пізнавальних навичок;  

 формування ігрової діяльності;  

 соціальний розвиток особистості.  
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