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ДІТИ, ЯКІ ЗАЛИШИЛИСЯ БЕЗ БАТЬКІВСЬКОГО ПІКЛУВАННЯ, 

ЯК ОБ’ЄКТ СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ 

Діти, що позбавлені батьківського піклування, належать до соціально 

вразливих категорій населення. Вони часто зіштовхуються з труднощами, що 

включають втрату життєвої стабільності, психологічні травми та стресові стани, 

соціальну ізоляцію, обмежені можливості для освіти та професійного розвитку. 

Наслідком цих проблем може стати погіршення фізичного та психічного 

здоров‘я, а також ускладнення соціальної адаптації [3]. 

Соціальна робота з дітьми без батьківського піклування спрямована на 

забезпечення їх права на гармонійний розвиток і повноцінне життя в суспільстві. 

Вона охоплює такі напрями. 

1. Діагностика – визначення основних проблем дитини, оцінка її потреб та 

розробка індивідуальної програми соціальної підтримки; 

2. Соціальна адаптація – допомога у пристосуванні до нових умов життя та 

формування необхідних соціальних навичок; 

3. Корекційна робота – подолання труднощів, що виникають у процесі 

адаптації, та підтримка емоційного та поведінкового розвитку; 

4. Освітні можливості – забезпечення доступу до навчання та розвитку 

навичок, що сприяють успішній інтеграції у суспільство; 

5. Соціальна інтеграція – сприяння включенню дітей у соціальні процеси 

та створення умов для відчуття ними себе повноправними членами громади; 

6. Розвиток особистісного потенціалу – формування навичок 

самостійності, відповідальності та здатності реалізувати свої здібності; 



7. Соціальна реабілітація – підтримка у відновленні фізичних, 

психологічних та соціальних функцій, що дозволяє дитині повернутися до 

активного життя [3]. 

Соціальна робота з дітьми, позбавленими батьківського піклування, є 

складним і відповідальним процесом, що потребує від фахівців високого рівня 

професійної компетентності та практичного досвіду. 

Ефективність цієї роботи також залежить від підтримки з боку суспільства 

та держави. Суспільство має створювати сприятливі умови для розвитку та 

соціальної адаптації дітей, забезпечуючи їх включення у життя громади. 

Держава, у свою чергу, зобов‘язана надавати фінансову та організаційну 

підтримку програм і заходів, спрямованих на комплексну допомогу та захист 

прав таких дітей [2, 3]. 

Діагностика виступає першим етапом соціальної роботи з дітьми, 

позбавленими батьківського піклування, і передбачає використання різних 

методів, таких як інтерв‘ю, анкетування, спостереження та інші інструменти 

оцінки. Використання цих методів дає змогу фахівцям отримати комплексну 

інформацію про дитину, її життєвий досвід та індивідуальні потреби. 

Результати діагностики дозволяють визначити психологічний стан, 

соціальні потреби та рівень розвитку дитини, що стає підставою для планування 

ефективної соціальної підтримки та подальших корекційних заходів. 

Після діагностики особлива увага приділяється соціальній адаптації 

дитини, що включає її поступове освоєння нових умов життя та формування 

соціально необхідних навичок. Корекційна робота допомагає усунути 

психологічні та поведінкові труднощі, а освітні програми – забезпечують доступ 

до знань і розвиток умінь, необхідних для самостійного життя. 

Комплексна соціальна підтримка спрямована на соціальну інтеграцію, 

розвиток потенціалу та реабілітацію дітей, що дозволяє їм відчути себе частиною 

суспільства та реалізувати свої здібності [3]. 



Отже, соціальна робота з дітьми, позбавленими батьківського піклування, 

є ключовим чинником забезпечення їх безпеки, розвитку та соціальної адаптації, 

особливо в умовах кризових та воєнних ситуацій. Комплексний підхід, що 

включає діагностику, соціальну адаптацію, корекційну роботу, освітні програми, 

соціальну інтеграцію, розвиток потенціалу та реабілітацію, забезпечує 

ефективну підтримку дитячого розвитку та формування навичок самостійного 

життя. 

Успішна реалізація цих заходів потребує професійної компетентності 

соціальних працівників, координації дій державних і громадських структур, а 

також активної підтримки суспільства. Тільки за таких умов діти, позбавлені 

батьківського піклування, можуть отримати необхідні ресурси для повноцінного 

розвитку, інтеграції в суспільство та реалізації власного потенціалу. 
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